
 

অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 9/13/2023  গভর্ নর কোবি হ াকল 

 
 

গভর্ নর হ াকল র্তুর্ হকাবভড-19 টিকা বর্ম্বে বর্উ ইেকনিাসীম্বের কাম্বে  ালর্াগাে তিে 

প্রোর্ কম্বরর্ এিং হকাবভড-19 এর হকস হিম্ব়ে যাওোে সতকন িাকার অর্ুম্বরাধ কম্বরর্  

  
টিকার র্তুর্ সংস্করণটি হকাবভড-19 এর ওবিক্রর্ সািভোবরম্বেন্টম্বক লক্ষ্ে কম্বর র্তুর্ 

হেম্বর্র বিরুম্বে কায নকর  

  

6-িাস িেসী হিম্বক তেরু্ধ্ ন এির্ সকল বর্উ ইেকনিাসীম্বক CDC টিকার হর্ওোর প্রস্তাি 

হেে যাম্বের হেষ টিকা হর্ওোর পম্বর েিুাস হপবরম্বে হগম্বে  

  
 বর্উ ইেকনিাসীম্বের হকাবভড টিকার র্তুর্ সংস্করণটির সাম্বি অবতবরক্তভাম্বি বর্জ-বর্জ 

িাবষ নক ফ্ল ুএর ইর্ম্বজকের্ও বর্ম্বত এিং পবরম্বষিা প্রোর্কারীম্বক RSV টিকা সেম্বে 

জজজ্ঞাসা করার জর্ে উৎসাব ত করা  ম্বেম্বে  

  
  

গভর্ নর ক্যাথি হ াক্ল হক্াথভড-19 টিক্ার এক্টি র্তুর্ সংস্করণে গত রাণত CDC-এর হেওয়া 

অর্ুণ াের্ থর্ণয় আজ থর্উ ইয়ক্নবাসীণের  ালর্াগাে তিয প্রক্াশ ক্রা ক্ণরর্ এবং এই সপ্তাণ র 

হশণের থেণক্ এটি উপলভয  ণল ইর্ণজক্শর্টি হর্ওয়ার জর্য থর্উ ইয়ক্নবাসীণের অর্ুণরাধ 

ক্ণরর্। পূণব ন হেডাণরল েুড অযান্ড ড্রাগ অযাডথ থর্ণেশর্ দ্বারা অর্ুণ াথেত, 2023-24 এর 

টিক্া, আগা ী থক্ছু থেণর্র  ণধয ো নাথস এবং ডাক্তারখার্াগুথলর পাশাপাথশ থর্উ ইয়ক্ন হেি 

জণুর অর্যার্য স্বাস্থ্যণসবা প্রোর্ক্ারীণের ক্াণছ পাওয়া যাণব বণলই আশা ক্রা  ণে।  

  

“ এই টিক্া সবস য়ই আপর্াণক্ এবং আপর্ার ক্থ উথর্টিণক্ হক্াথভড-19 এর থবরুণে সুরথিত 

রাখার হসরা উপায়, আর এই টিক্ার র্তুর্ সংস্করেটি ভাইরাসটির আরও র্তুর্ হের্গুথলর 

হ াক্াথবলা ক্ণর যা বতন াণর্ ছথ়িণয় প়িণছ,” িম্বলর্ গভর্ নর হ াকল। “আ াণের সা ণর্ই 

হযণ তু শরৎক্াল, যখর্ থর্িঃশ্বাসজথর্ত ভাইরাস ছথ়িণয় যায়, তখর্ থর্ণজণের এই ভাইরাস হিণক্ 

বা াঁচাণত থর্উ ইয়ক্নবাসীণের টিক্ার এই র্তুর্ সংস্করেটি হর্ওয়ার ক্িা থবণবচর্া ক্রা উথচত, যা 

এখর্ও  ারাত্মক্।”  

  

সতক্নতা ূলক্ প্রথতণরাধ ি তা এবং থ উণিণডড ভযাথরণয়ণের ক্ারণে বাধযতা ূলক্, টিক্ার 

র্তুর্ সংস্করেটি XBB.1.5 র্াণ  ওথ ক্রণর্র এক্টি সাবভযাথরণয়ণের লণিয FDA এর থসোন্ত 

অর্ুসাণর সাম্প্রথতক্ ক্ণয়ক্  াণসর  ণধয পুর্িঃপ্রেয়র্ এবং থবক্াশ ক্রা  ণয়ণছ। CDC অর্ুযায়ী, 

ছথ়িণয় িাক্া হক্াথভড ভাইরাণসর 90% এর হবথশ এই হেণর্র সাণি সম্পথক্নত, পরীিায় হেখা 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fda.gov%2Fmedia%2F169591%2Fdownload%3Fattachment&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C0d436fba061541c1b4eb08dbb4781789%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638302200119325062%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=LljGWBj3TW8OjaXOo5yWzvLe2VHnyFjA2QzHUjiQyTQ%3D&reserved=0


হগণছ টিক্ার র্তুর্ সংস্করেটি BA.2.86 র্াণ  এক্টি আরও সাম্প্রথতক্ ভযাথরণয়ণের থবরুণে 

প্রথতণরাধ ি তা বা়িাণত ক্ায নক্র।  

  

বর্উ ইেম্বকনর স্বাস্থ্ে েপ্তম্বরর কবিের্ার ডঃ হজিস িোকম্বডার্াল িম্বলর্, “সা ণর্ই হযণ তু 

আ াণের শরৎ ও শীতক্াল আসণছ এবং আণরক্বার হেি জণু়ি হক্াথভড হবণ়ি যাওয়া হেখথছ, 

আথ  সক্ল থর্উ ইয়ক্নবাসীণক্  ণর্ ক্রার অর্ুণরাধ ক্রথছ হয হক্াথভড এক্টি থচথক্ৎসাণযাগয 

হরাগ এবং আ াণের ক্াণছ টিক্ার এক্টি র্তুর্ সংস্করে আণছ যা আপর্ার গুরুতর অসুস্থ্তা 

এবং  াসপাতাণল ভথতন  ওয়ার সুণযাগ ক্ াণত সা াযয ক্রণব।  ণর্ রাখণবর্, এিা বযক্তক্তগত 

সুরিা, বযক্তক্তগত প্রথতণরাধ, বযক্তক্তগত সুস্থ্তার থবেয়।”  

  

হক্াথভড-19 টিক্ার র্তুর্ সংস্করেটি 6- াস বা তেুর্ধ্ ন বয়সী সবার জর্য প্রস্তাথবত যারা হক্াথভড-

19 এর সম্ভাবয গুরুতর অসুস্থ্তার থবরুণে সুরিার জর্য গত েু াণসর  ণধয হক্ার্ও হক্াথভড-19 

এর টিক্া হর্র্থর্। প্রস্তাথবত হডাজগুথল বয়স এবং হক্াথভড-19 টিক্ার ইথত াস হভণে আলাো 

 য়:  

• প্রি বার টিক্া থর্ণের্ এ র্ 6  াস হিণক্ 4 বছণরর থশশুণের এক্টি Moderna টিক্ার 

েুটি হডাজ বা এক্টি Pfizer টিক্ার থতর্টি হডাজ থর্ণত  ণব।  

• আণগ টিক্া থর্ণয়ণছ এ র্ 6  াস হিণক্ 4 বছণরর থশশুণের হযণক্ার্ও এক্টি টিক্ার 

র্তুর্ সংস্করেটির  াত্র এক্টি হডাজ থর্ণত  ণব।  

• 5 হিণক্ 11 বছর বয়সীরা টিক্ার র্তুর্ সংস্করেটির এক্টি এক্ক্ হডাজ পাওয়ার হযাগয 

পূব নবতী টিক্াক্রে থর্থব নণশণে তাণের হযণক্ার্ও হক্াথভড-19 টিক্ার হশে হডাজ হর্ওয়ার 

অন্তত 2  াস পণর।  

• পূণব ন টিক্া থর্ণয়ণছ এ র্ 12 বছর বা তার হবথশ বয়সীণের Pfizer বা Moderna এর র্তুর্ 

সংস্করণের এক্টি এক্ক্ হডাজ হর্ওয়ার সুপাথরশ ক্রা  য়।  

• পূণব ন টিক্া হর্য়থর্ এ র্ 12 বছর বা তার হবথশ বয়সীণের থসথরণজর েুটি-শি হর্ওয়ার 

সুপাথরশ ক্রা  য়।  

• যারা গত ে ুাণসর  ণধয হক্াথভড-19 এ আক্রান্ত  ণয়ণছর্ তাণের হক্ার্ও স্বাস্থ্যণসবা 

প্রোর্ক্ারীর সণে ক্িা বলা উথচত।  

  

সাশ্রয়ী পথরচয না আইর্–এর অধীণর্, হবথশরভাগ স্বাস্থ্য থব া পথরক্ল্পর্া হক্াথভড-19 টিক্ার খরচ 

পূরে ক্রণব, হক্ার্ও হক্া-হপ ছা়িা। যাণের থব া হর্ই, অিবা যাণের থব া টিক্ার র্তুর্ 

সংস্করেটি আওতাভুক্ত ক্ণর র্া, তারা ক্থ উথর্টি স্বাস্থ্য হক্ন্দ্র; স্থ্ার্ীয়, ট্রাইবাল বা হক্ন্দ্রশাথসত 

স্বাস্থ্য থবভাগ; HHS-এর থিজ অযাণেস হপ্রাগ্রাণ  অংশগ্র েক্ারী ো নাথসগুথলর  াধযণ  

থবর্া ূণলয শিগুথল হপণত পাণরর্।  

  

যারা হক্াথভড-19 টিক্ার র্তুর্ সংস্করেটি থর্ণের্ তাণের স্বাস্থ্যণসবা প্রোর্ক্ারীণক্ ে্লু এবং 

RSV স  অর্যার্য টিক্া সম্বণে ক্তজজ্ঞাসা ক্রার জর্যও তাণের উৎসাথ ত ক্রা  ণে।  

  

যাণের উপসগ ন রণয়ণছ তাণের হক্াথভড-19 পরীিা ক্রাণর্া উথচত, এবং পরীিায় যাণের 

পক্তজটিভ এণসণছ তাণের থর্ণজণের স্বাস্থ্যণসবা প্রোর্ক্ারীর সাণি সম্ভাবয থচথক্ৎসার বযাপাণর 

ক্িা বলা উথচত, যা  াসপাতাণল ভথতন এবং  তুৃয স   ারাত্মক্ পথরেথত এ়িাণত যা ক্ায নক্র  ণত 
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হেখা হগণছ। হয থর্উ ইয়ক্নবাসীরা হরাগ প্রথতণরাধ ি তা ক্ , েুসেুস বা ক্াথডনওভাসু্কলাণরর 

অথর্য়  বা অর্যার্য ঝুাঁ থক্র-ক্ারে আণছ এবং যারা প্রবীে, তাণের থবণশে ক্ণর হক্ার্ও স্বাস্থ্যণসবা 

ক্ ীর সাণি হক্াথভড-19 এর থচথক্ৎসা থর্ণয় আণলাচর্া ক্রার জর্য উৎসাথ ত ক্রা  ণে। যাণের 

পরীিায় পক্তজটিভ েল এণসণছ তাণের ক্ নস্থ্ল, সু্কল এবং সা াক্তজক্ ক্ায নক্লাপ হিণক্ থবরথত 

থর্ণয় বাথ়িণত িাক্া স  অর্যণের সংস্পশ ন এথ়িণয় চলা উথচত।  

  

হেিবযাপী অণর্ক্ স্থ্ার্ীয় োণ নথসণত বাথ়িণত হক্াথভড-19 পরীিার বযবস্থ্া এখর্ও পাওয়া 

যাণে, এবং থর্উ ইয়ক্ন ক্র াগত হেি ও ক্াউথে ক্ নক্তনাণের জর্য অর্ুণরাণধর থভথিণত 

উচ্চ াণর্র N-95  াস্ক এবং হিে ক্ীি উপলভয হরণখণছ। আণরা তণিযর জর্য থর্উ 

ইয়ক্নবাসীণেরণক্ থর্জ থর্জ ক্াউথে স্বাস্থ্য থবভাগ বা স্থ্ার্ীয় জরুথর বযবস্থ্াপর্া অথেণসর সাণি 

হযাগাণযাগ ক্রা উথচত। এছা়িাও থর্উ ইয়ক্নবাসীরা বতন ার্ হক্াথভড-19 টিক্ার সাইিগুথল এখাণর্ 

হপণত পাণরর্।  

  

গভর্ নর হ াক্ণলর হর্তৃত্বাধীণর্, হক্াথভড-19 এর থবস্তার পয নণবিে ক্রণত এবং ক্ াণত থর্উ 

ইয়ক্ন হেি ক্র াগত ক্ণ ার পেণিপ থর্ণয় যাণব। এই গ্রীণে থর্উ ইয়ণক্ন হক্াথভড-19 এর জর্য 

 াসপাতাণল ভথতন হবণ়ি যাওয়ার পণর এবং থর্উ ইয়ক্ন থসটির বজনযজণল BA.2.86-এ শর্াক্ত 

 ওয়ার পণর এই পেণিপগুথল হর্ওয়া  ণয়ণছ।  

  

ভযাথরণয়ণের থবস্তার এবং জর্স্বাণস্থ্য তার সম্ভাবয প্রভাব সম্পণক্ন বুঝণত থসরাথক্উজ 

ইউথর্ভাথস নটিণত আণয়াক্তজত এবং হেিজণু়ি অংশীোরণের সাণি থর্উ ইয়ক্ন হেণির স্বাস্থ্য েপ্তর 

(DOH) এবং ওয়াডনওয়াি ন হসোর বজনযজণলর র্জরোথর এবং গণবেোগাণরর থিথর্ক্যাল 

থবণেেণের গুরুত্বপূে ন হক্ৌশল থবণেেে অবযা ত হরণখণছ।  

  
###  
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